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Положение

о проведении ночной лыжной гонки 
на призы «Нового года».
I. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ.
Ночная лыжная гонка на призы «Нового года» (далее – соревнования) проводятся согласно Календарному плану официальных физкультурных и спортивных мероприятий   муниципального образования г. Березники на 2022 год.
Цели и задачи: 

-   пропаганда здорового образа жизни, массового любительского спорта и привлечения широких слоев населения к регулярным занятиям лыжным спортом;
-   определение сильнейших спортсменов;
-   повышение спортивного мастерства.

II. МЕСТО И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ.
   Соревнования проводятся в МАУ СП «СШ «Лидер»  (лыжная база «Стрижи») по адресу: г. Усолье, ул. Свободы, 172.

Сроки проведения: 29 декабря 2022 года.
III. ОРГАНИЗАТОРЫ МЕРОПРИЯТИЯ.
Общее руководство организацией и проведением соревнований осуществляет МАУ СП «СШ «Лидер», при содействии Комитета по физической культуре и спорту администрации г. Березники. Непосредственное проведение соревнований возлагается на судейскую коллегию. 

IV. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ И УСЛОВИЯ ИХ ДОПУСКА.
 К участию в соревнованиях приглашаются любители лыжного спорта и все желающие, имеющие физическую подготовленность и допущенные врачом по состоянию здоровья. Приглашаются спортсмены из других городов Пермского края.
Соревнования  проводятся на дистанциях 500м, 1, 2, 3 и 5 км в зависимости от возрастной группы и пола.
Возрастные группы:     
	группа
	возрастная группа
	Дистанция 

мальчики, юноши,

мужчины

	Дистанция

девочки, 

девушки,

женщины
	стиль

	1 группа 
	2013 и младше
	500 м.
	500 м.
	свободный

	2 группа
	2012 - 2011 г.р.
	1 км.
	1 км.
	свободный

	3 группа
	2010 - 2009 г.р.
	2 км.
	2 км.
	свободный

	4 группа
	2008 - 2007 г.р.
	3 км.
	3 км
	свободный

	5 группа
	2006 - 2003 г.р.
	5 км.
	3 км.
	свободный

	6 группа
	2002 - 1993 г.р.
	5 км.
	3 км.
	свободный

	7 группа
	1992 - 1983 г.р.
	5 км.
	3 км.
	свободный

	8 группа
	1982 – 1973 г.р.
	5 км.
	2 км.
	свободный

	9 группа
	1972 – 1963 г.р.
	3 км.
	2 км.
	свободный

	10 группа
	1962 г. р. и старше
	2 км.
	1 км.
	свободный


Дистанция может быть изменена в связи с погодными условиями.
V.  ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ.
Начало работы мандатной комиссии: 
29.12.2022г.  с 17.30 ч. до 18.30 ч. регистрация участников и выдача номеров.

Парад участников соревнований в 18.45 ч. 
19.00 часов - Старт на 500м свободным стилем, общий старт. 
19.10 часов - Старт на 1 км свободным стилем (2 круга по 500м), общий старт. 

19.25 часов - Старт на 2 км свободным стилем - юноши, мужчины, (круг 2 км), общий старт.
19.30 часов - Старт на 2 км свободным стилем - девушки, женщины, (круг 2 км), общий старт.

19.40 часов - Старт на 3км и 5км свободным стилем - юноши и мужчины (круг 3 км и 5км - это два круга на 3км + 2 км), общий старт.
19.45 часов - Старт на 3км свободным стилем - девушки и женщины (круг 3 км), общий старт.
Возможны изменения по времени старта на 2 и 3 км, в зависимости от заявленных участников и погодных условий.

VI. УСЛОВИЯ ПОДВЕДЕНИЯ ИТОГОВ.
Победители и призеры определяются  в каждой возрастной группе по лучшему техническому результату отдельно у мужчин и женщин. Определение абсолютного чемпиона на дистанциях 3км у женщин и 5 км у мужчин по лучшему техническому результату.  
VII. НАГРАЖДЕНИЕ.
 Победители и призеры награждаются грамотами, медалями соответствующей степени. Специальные призы учреждены за абсолютный лучший технический результат на дистанциях 3 км у женщин и 5 км у мужчин. 
VIII. ФИНАНСИРОВАНИЕ.
Все расходы, связанные с организацией и проведением соревнований за счет средств МАУ СП «СШ «Лидер» и КФКС г. Березники. Транспортные расходы и питание за счет командирующих организаций.

IX. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСТНОСТИ УЧАСТНИКОВ 
И ЗРИТЕЛЕЙ.
Обеспечение безопасности участников и зрителей осуществляется согласно требованиям Правил обеспечения безопасности при проведении официальных спортивных соревнований, утвержденных постановлением Правительства Российской Федерации от 18 апреля 2014 г. № 353, а также требованиям правил вида спорта «Лыжные гонки».
Оказание медицинской помощи осуществляется в соответствии с приказом Министерства здравоохранения Российской Федерации от 23.10.2020 № 1144н «Об утверждении порядка организации оказания медицинской помощи лицам, занимающимся физической культурой и спортом (в том числе при подготовке и проведении физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий), включая порядок медицинского осмотра лиц, желающих пройти спортивную подготовку, заниматься физической культурой и спортом в организациях и (или) выполнить нормативы испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» и форм медицинских заключений о допуске к участию физкультурных и спортивных мероприятиях». 

X. ПОДАЧА ЗАЯВОК НА УЧАСТИЕ.
Заявки, обязательно заверенные врачом, подаются в судейскую коллегию в день соревнований. 
Предварительные заявки  подать не позднее 27 декабря 2022г  по телефону 42-21-94, 42-20-49 до 15.00 часов или по электронной почте lider180@mail.ru, fok-strizhi2012@yandex.ru
Данное положение является официальным вызовом на соревнования.
Приложение 1

ФОРМА ЗАЯВКИ
Заявка на  участие в _______________________________________________

	№
	Ф.И.О. (полностью)
	Дата

рождения
	Дистанция
	Допуск врача

	1
	2
	3
	
	

	1.
	
	
	
	

	2.
	
	
	
	

	3.
	
	
	
	

	4.
	
	
	
	

	5.
	
	
	
	


М.П. Руководитель организации                                                       Виза врача о допуске__________________           Представитель команды:

_____________________________                                                     « Допущено» ____________________ чел.            _____________________

Приложение 2
МАУ СП «СШ «Лидер»
от ___________________________________

___________________________________
СОГЛАСИЕ НА ФОТО И ВИДЕОСЪЕМКУ 

Я, __________________________________________________________________,

(ФИО родителя или законного представителя)

являясь родителем (законным представителем), даю согласие на безвозмездную фото и видеосъемку своего ребенка: __________________________________________________________________, 

(ФИО ребенка)

а также на использование фото и видеоматериалов исключительно в следующих целях: 

· размещение на сайте учреждения;

· размещение в группе ВК в социальных сетях; 

· размещение в фотоматериалах и печатной продукции учреждения;

· размещение фотоматериалов в статьях СМИ.

Я информирован(а), что возможна обработка фото и видеоматериалов для улучшения качества и изменения фона.

Данное согласие действует в течение срока хранения информации.

Данное согласие может быть отозвано в любой момент по моему письменному заявлению. 

Я подтверждаю, что, давая такое согласие, я действую по собственной воле и в собственных интересах.

 _____________ /_________________/                                          _____________

         Подпись                      Расшифровка подписи                                                                               дата 

Приложение 3 

МАУ СП «СШ «Лидер»
от ___________________________________

___________________________________
СОГЛАСИЕ НА ФОТО И ВИДЕОСЪЕМКУ 

Я,________________________________________________________________,

(ФИО родителя или законного представителя)

Проживающий по адресу: ______________________________________________________________________________________________________________________________________________паспорт:номер_____________,серия_________________________,

Выдан_____________________________________________________________ __________________________________________________________________ даю согласие на безвозмездную фото и видеосъемку,  а также на использование фото и видеоматериалов исключительно в следующих целях: 

· размещение на сайте учреждения;

· размещение в группе ВК в социальных сетях; 

· размещение в фотоматериалах и печатной продукции учреждения;

· размещение фотоматериалов в статьях СМИ.

Я информирован(а), что возможна обработка фото и видеоматериалов для улучшения качества и изменения фона.

Данное согласие действует в течение срока хранения информации.

Данное согласие может быть отозвано в любой момент по моему письменному заявлению. 

Я подтверждаю, что, давая такое согласие, я действую по собственной воле и в собственных интересах.

 _____________ /_________________/                                          _____________

         Подпись                      Расшифровка подписи                                                                               дата 

